éDMR

s VIGILANCE SENIOR =

Repérage des signes de

fragilite

Coordination avec les
professionnels médico-sociaux
et de santé

Accompagnement personnalisé
des seniors pour un bien vieillir a
domicile
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e Assurer une veille réguliere sur I'état général des seniors
autonomes afin de les maintenir en bonne santé le plus
longtemps possible a leur domicile

*  Mobiliser les professionnels médico-sociaux et de santé
pour un accompagnement adapté aux besoins des seniors

i ?
Les signes qui alertent Comment ¢a fonctionne

l'intervenant(e)
e Evaluation par I'aide a domicile
aprés chaque intervention
. Difficultés de
"H déplacement . Lintervenante se base sur I'état
général du senior
Etat physique
A en baisse «  Unealerteestenvoyée a’ADMR
dés la 2éme dégradation
;ﬁ. Déséquilibre successive constatée, ou en
@ alimentaire cas de dégradation majeure

LADMR met en place une
coordination avec les proches,
les acteurs médico-sociaux et
de santé pour accompagner le
senior vers une prise en charge
adaptée a ses besoins

Changement de
comportement /
Perte de mémoire

-~ Moqmcahon
environnement

social « Le senior bénéficie alors

_ Traitement d’'une prise en charge visant a

a ) approximatif limiter ou a récupérer sa perte
d’autonomie

§* Risques infectieux



Qui peut en bénéficier ?
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+ 60 ans
GIR 4,5,6
non giré
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Vivant:

- Domicile ou logement
alternatif

- Zone éloignée des
centres médicaux

- 4 Départements”®

Autorisation
obligatoire du
senior pour
bénéficier du
dispositif (gratuit)
+ Personne

de confiance
recommandée

Expérimentation article 51 et
ADMR* " Vigilance Senior ":

I'étendue des communes concernées

Vigilance Senior en Occitanie




Qui pilote ce projet ?

Les Fédérations ADMR Aveyron, Hérault, Pyrénées
Orientales, Tarn avec des professionnels expérimentés
dans les services d’aide a domicile et de 'accompagnement
du senior

ARS, CNAM, Conseils Départementaux, représentants
du secteur médical, paramédical et médico social, URPS
santé, caisses+ de retraite

Les + de Vigilance Senior

Un service 100% personnalisé

Expérimentation de 3 ans 100% gratuite pour vous

Une équipe rassurante qui s’adapte a votre rythme de vie
Une innovation dans le secteur de I'aide a domicile

Un dispositif congu avec des médecins et soutenu par les
autorités de santé

Le service vous intéresse ?

Contactez le/la référent(e) Vigilance Senior d’'une Fédération
porteuse du projet !

ADMR Aveyron R R R R PP PP PP o 05 65 77 22 22
ADMR Hérault R 04 67 20 75 75
ADMR Pyrénées Orientales :--------coevoeee 04 68 89 32 60
ADMR Tarn @ -+ oo e 0563 43 55 99

L’ADMR c’est aussi 4 poles d’activité

SERVICES B \ccoMpaGNEMENT

ET SOINS ENFANCE

SE’NAfXORS HAND'CAP

ET 0
PARENTALITE

www.admr34.fr



